Wolontariat

PROGRAM SZKOLNEGO WOLONTARIATU

» Czlowiek jest wielki nie przez to, co ma, nie przez to, kim jest, lecz
przez to, czym dzieli sie 7 innymi'’.
Jan Pawel I1

Podstawa prawna — Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

Wolontariat szkolny to:

e bezinteresowne zaangazowanie spotecznosci szkoly - nauczycieli, uczniow i rodzicow -

na rzecz potrzebujacych.
Wartosci wolontariatu:

e uczy postawy szacunku i tolerancji wobec drugiego cztowieka,

e kreuje postawy altruistyczne. Wykorzystujgc otwarto$¢ i ciekawo$¢ swiata mtodego
cztowieka poprzez wolontariat mozna odcisnag¢ dobroczynne pigtno we wszystkich
dziedzinach zycia kazdego czlowieka,

e UcCzy pasji i zaangazowania,

e uwrazliwia na potrzeby drugiego cztowieka. Uczniowie chcg nie$¢ bezinteresowna
pomoc, stuzac tak potrzebujacym jak i samym sobie,

e rozwija wsrod mlodziezy postawg alternatywna dla konsumpcyjnego stylu zycia
i uzaleznien,

e stwarza okazje do wyszukiwania autorytetow i budowania $wiata wartosci,

e pomaga w rozwijaniu zainteresowan, w szukaniu pozytecznej formy spgdzania czasu
wolnego.

Podejmowana przez ucznidéw-wolontariuszy aktywnos$¢ wplywa pozytywnie na rozwdj ich
osobowosci, jest wazna i pozadana ze wzgledu na wymiar edukacyjno- wychowawczy.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Zapoznanie mtodziezy z ideg wolontariatu oraz jej propagowanie.
Uwrazliwienie na cierpienie, samotnosc¢ i potrzeby innych.

Ksztattowanie postaw prospotecznych.

Rozwijanie empatii i tolerancji.

Inspirowanie do aktywnego spedzania czasu wolnego.

Kreowanie roli szkoty jako centrum lokalnej aktywnosci.

Budowanie tradycji szkoty zgodnie z zatozeniami programu wychowawczego.
Angazowanie si¢ w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej, tworzenie wigzi
ze Srodowiskiem.

Zawieranie glebokich, wartosciowych przyjazni.

Ksztaltowanie umiejetnosci dziatania zespotowego.

Wspotdzialanie z organizacjami spotecznymi i mtodziezowymi.

Mozliwo$¢ wykorzystywania wlasnych umiejetnosci 1 doswiadczen.
Rozwijanie zainteresowan.



Zdobywanie do$wiadczenia w nowych dziedzinach.
Wspieranie ciekawych inicjatyw mlodziezy szkolne;.

OBSZARY DZIALANIA
Aktywno$¢ wolontariuszy ukierunkowana jest na dwa zasadnicze obszary: Srodowisko
szkolne 1 srodowisko pozaszkolne.

SRODOWISKO SZKOLNE
Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce.
Udzial w zajeciach pozalekcyjnych.
Praca w bibliotece szkolnej.

SRODOWISKO POZASZKOLNE
Wspolpraca z: Osrodkiem Pomocy Spotecznej ,z Parafig ,Przedszkolem , Zarzadem PCK
Domem Pomocy Spotecznej, Domem Dziecka, TPD
Akcje charytatywne wspierajace instytucje, fundacje, stowarzyszenia i osoby prywatne.

REALIZOWANE ZADANIA

Przyblizenie mtodziezy idei wolontariatu podczas spotkan i godzin wychowawczych.
Umozliwianie rozpoznania wlasnych motywacji do pracy.

Poznanie obszar6w pomocy.

Poznanie zasad pracy i etyki dziatalno$ci wolontarystycznej.

Zapoznanie z prawami i obowigzkami wolontariuszy.

Wywieszanie plakatow zachecajacych mtodziez do wiaczenia si¢ w prace wolontariatu.
Zamieszczenie informacji o dziatalnosci Wolontariatu na stronie internetowej szkoty.
Zachecanie uczniéw do dziatan w wolontariacie szkolnym podczas rozmow
prowadzonych przez nauczycieli 1 dos§wiadczonych wolontariuszy.

Lekcje wychowawcze poswigcone idei wolontariatu.

Lekcje religii poswigcone mitosci blizniego.

Udzial w Finale WOSP.

Nawigzanie wspolpracy z lokalnymi firmami i zaktadami pracy.

Spotkanie z przedstawicielem PCK.

Szkolenia cztonkdéw wolontariatu w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

Okresowe zebrania cztonkow wolontariatu.

Pomoc najubozszym rodzinom, samotnym, chorym i osobom starszym przy wspotpracy
z miejscowg parafig

Uzupehianie ,,mapy” potrzeb srodowiska szkolnego 1 lokalnego. Monitorowanie
dziatalno$ci wolontariuszy.

Wymiana do$wiadczen



PRAWA WOLONTARIUSZA
e Wolontariusz ma prawo do zgtaszania wlasnych propozycji i inicjatyw.
e Wolontariusz ma prawo do podejmowania pracy w wymiarze nie utrudniajgcym nauki
w szkole i pomocy w domu.
e Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony koordynatora lub innych pracownikow
wolontariatu szkolnego.

e Wolontariusz nie powinien wykonywa¢ prac objetych politykg etatowa, czyli zastepowac

pracownika.

e Wolontariusz ma prawo do otrzymania pisemnego zaswiadczenia o wykonanej pracy.

e  Wolontariusz ma prawo by¢ poinformowany o trudnosciach, kosztach przejazdu
zwigzanych z wykonywang praca.

e Nie wolno wywiera¢ na wolontariusza presji moralnej w zwigzku z realizowanym
zadaniem pozostajacym w konflikcie z jego przekonaniami.

e Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z pracy wolontarystycznej uprzedzajac
odpowiednio wczesniej koordynatora wolontariatu szkolnego.

OBOWIAZKI WOLONTARIUSZA
e Niepelnoletni cztonkowie wolontariatu szkolnego muszg przedstawi¢ pisemng zgode
rodzicéw lub opiekunow na dziatanie w wolontariacie.
e Wolontariusz ma obowigzek uczestniczy¢ w spotkaniach i szkoleniach wolontariatu.
e Wolontariusz ma obowiazek respektowac zasady szkolnego wolontariatu takie jak:

-zasada osobistej pracy nad wtasnym rozwojem

-zasada zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy
-zasada troski o los stabszych

-zasada prawdy, przyjazni, zyczliwosci.

CECHY WOLONTARIUSZA
» Czlowiek odnajduje siebie tylko w bezinteresownym dawaniu.” /bp Jan Chrapek/

WYSOKI STOPIEN WRAZLIWOSCI
EMPATIA

CIERPLIWOSC
ODPOWIEDZIALNOSC
WSPOLDZALANIE
PUNKTUALNOSC
GOSPODAROWANIE CZASEM
TOLERANCJA i AKCEPTACJA
WSTYD ZA 710,

PRAWO DO SEABOSCI

DAZENIE DO SAMODOSKONALENIA SIE

KODEKS ETYCZNY WOLONTARIUSZA
Byé pewnym
Zastanow sig¢, dlaczego chcesz pomagaé innym ludziom.
By¢ przekonanym
Nie oferuj swej pomocy, jezeli nie jeste$ przekonany o wartosci tego, co robisz.
Byé lojalnym
Zglaszaj sugestie, nie ,,uderzaj” w innych.
Przestrzegac zasad
Nie krytykuj rzeczy, ktorych nie rozumiesz. Moze okazac¢ si¢, ze maja swoje uzasadnienie.
Mowié otwarcie



Pytaj o rzeczy, ktorych nie rozumiesz. Nie pozwol, by ttumione watpliwosci i frustracje
odciagnety Cie od tego, co najwazniejsze, badz zmienity w osobg stwarzajacag problem.
Chetnie uczyé sie

Rozszerzaj swoja wiedze.

Stale si¢ rozwijaé

Staraj si¢ wiedzie¢ jak najwiecej o Twojej organizacji i pracy.

Nie sprzeciwiaé si¢ kontroli nad sobgq

Bedziesz pracowat lepiej i z wigkszg satysfakcjg, wykonujac to, czego od Ciebie si¢ oczekuje.
By¢é osobg, na ktorej mozna polegaé

Praca jest zobowigzaniem. Wykonuj to, co zgodzites si¢ zrobi¢. Nie sktadaj obietnic, ktoérych nie
jeste$ w stanie spehnic.

Dziatlaé w zespole

Znajdz dla siebie miejsce w grupie. Samotnik dziatajacy na wtasng reke jest mato skuteczny.

SPOSOBY EWALUACJI

e Sprawozdanie z pracy Wolontariatu Szkolnego na koniec roku szkolnego.
e Rejestr akcji charytatywnych, instytucji, w ktorych sg obecni

Wolontariusze.
e Zdjecia z imprez.
e Informacje na stronie internetowej szkoty.
o Artykuly w prasie lokalnej

e Podzigkowania od osob i instytucji.

Dziatania podejmowane przez uczniow szkoty w ramach
wolontariatu w latach 2010-15

Rok szkolny 2010/11

1.WOSP-zebralismy 67.430 zi.,

2.Akcja Samorzadu Uczniowskiego —,GORA GROSZA”-pomoc dzieciom

z doméw dziecka (zebrano 277,14 zt.).

3.Honorowe krwiodawstwo-70 uczniow klas 11l oddato krew.

4.Udziat w akcji zorganizowanej przez PCK ,,Wyprawka dla zaka”-
zbieranie pomocy szkolnych.

5.Wolontariat na rzecz ludzi starszych-wspoétpraca z Domem Opieki
Spotecznej ,Kombatant”.

6.Adopcja niedzwiadka ,,Konopka z warszawskiego ZOO.

7.Udzial w programie "Adopcja na odlegtos¢”-pomoc
w ksztatceniu ubogich dzieci i mtodziezy z Zambii ( adopcja Nr 40459R).

8.Udziat uczniéw w pobraniu prébki DNA( 39 uczniow klas Ill).

9. Udziat w Swiatecznej zbiérce zywnosci na rzecz Bankow zywnosci
SOS”-swiagteczna zbidrka zywnosci, zebrano 2726 kg zywnosci
(13 wolontariuszy ze szkoty).

10.zZbidrka zywnosci, kocy , karmy dla schroniska w Jozefowie



- zebrano 491, 34 zi. , za ktdre zakupiono 200 kg karmy.
11.Zbiérka daréw swigtecznych dla dzieci z TPD- Samorzad
Uczniowski, 7 klas.
12.Wolontariat na rzecz Domu Dziecka w Chotomowie.
13.Wolontariat na rzecz dzieci niepetnosprawnych
w Powiatowym Zespole Szkot Specjalnych w Legionowie.
14.Wolontariat na rzecz biblioteki w Wieliszewie.
15.Zbieranie ksigzek dla dzieci ze szkoty na Biatorusi, zapewnienie
im opieki podczas wypoczynku w Polsce.
16.Zbiorka ksigzek , odziezy dla dzieci z ubogich rodzin.
17.Zbieranie nakretek na zakup woézka inwalidzkiego dla chorego
ucznia z zaprzyjaznionej szkoty.

Rok szkolny 2011/12

1.Pomoc schronisku dla zwierzat w J6zefowie-zbiorka karmy, rzeczy ( koce,

miski),zebrano kwote 959,36zt. , ktéra przekazano schronisku.

2.Udziat w akgji ,Szlachetna paczka”.

3. Udziat wolontariuszy w Finale WOSP.

4.Zbiorka pieniedzy na rzecz Domu Dziecka w Chotomowie -przekazano

1200zt.

5.Honorowe krwiodawstwo PCK-50 osdb.

6.Zbidrka zywnosci w ramach akcji Bank Zywnosci SOS.

7.Zbiorka darow dla dzieci z TPD-akcja prowadzona przez Samorzad
Uczniowski.

8.0rganizacja spotkania optatkowego dla kombatantéw z Domu Opieki

Spotecznej ,,Kombatant”.

9.Wspotpraca z Fundacjg Przyjaciele Braci Mniejszych-zbidrka darow na rzecz

schroniska dla zwierzat.

10.Adopcja niedzwiedzia brunatnego ,Konopka” z warszawskiego Z00.

11.Udziat w akcji” Szlachetna paczka”

12.Udziat w akcji ,,Gora grosza”

13.Poszukiwanie dawcow szpiku kostnego-3 wolontariuszy

14.Udziat wolontariuszek w Dniu Honorowego Krwiodawcy

15.Przygotowanie paczek dla rodziny Pani Janiny.

16. Zbiorka pieniedzy na chorego chtopca Stasia O.-zebrano 922zf.

17.Akcja charytatywna Samorzadu Uczniowskiego na rzecz Michata Sz.-

zebrano kwote 654zt.

Rok szkolny 2012/13



1.Praca szkolnego kota Caritas.

2. WOSP-zebrali$my 80.595,08 zt., 69,66 euro.

3.Udziat w akcji ,,Szlachetna paczka”.

4.Wolontariat na rzecz Fundacji Przyjaciele Braci Mniejszych-zbiorka
rzeczy dla schroniska dla zwierzat

5.Udziat w akcji zorganizowanej przez PCK ,,Wyprawka dla zaka”-

zbieranie pomocy szkolnych B
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6.Honorowe Krwiodawstwo
7.Udziat w akcji ,,G6ra grosza”
8. Wysytanie paczek do Pani Janiny, rodziny znajdujgcej sie w ciezkiej sytuacji
zyciowej —akcja jednej z klas

,Dar krwi, darem serca”

Rok szkolny 2013/2014

1.Piknik charytatywny dla Wiktorii, dziewczynki chorej na biataczke
2.Wspoétpraca z Domem Pomocy Spotecznej , Kombatant”.

-wieczorki muzyczne, wspdlne spiewanie,, lekcje jezyka angielskiego dla
seniorow.

3. WOSP-zebraliémy 95.724,24 zt., 116,09 euro.

4.Przygotowanie paczek dla biednych rodzin z Parafii wspolna akcja Szkolnego
Kola Caritas i Samorzgdu Uczniowskiego .

5.Udziat w akcji” Szlachetna Paczka”.

Udziat w akcji Gora Grosza.

6.Wolontariat uczniowski podczas” Legionowskiej Dychy”.

Rok szkolny 2014/2015

1.Akcja PCK ,, Poméz innym”.

2.Zbidrka nakretek, sprzedaz ciast na zakup protezy dla ucznia szkoty. Zbidrka
nakretek na zakup protezy dla Mateusza-ze sprzedazy nakretek 1400 zt, ze
sprzedazy ciast, wptat klas 2200zt, t3cznie ponad 3600zt.

3.Paczki dla rodziny Pani Janiny.

4. Udziat uczniow w ,,Szlachetnej paczce”.

5.XXI1I Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy-zebralismy 91 104, 72 zi.
i 114,31 euro.

-pokazy sztuki walki



-imprezy sportowe

-bal dla przedszkolakéw

-stoiska

-mecze

6.Zbidrka zabawek i odziezy dla dzieci z Domu Dziecka w Mariopolu na
Ukrainie.

7. Udziat 17 wolontariuszy w akcji charytatywnej "Koncertowe powitanie
wiosny w Legionowie” wspotpraca z Fundacjg Moc.

8.Wolontariat podczas VIl edycji imprezy biegowej pod hastem ”Legionowska
Dycha”

9.Wolontariat podczas Dni Legionowa.

10.Wolontariat na Warsztatach Terapii Zajeciowej -praca z uczniami ze

specyficznymi potrzebami edukacyjnymi i z uczniami niepetnosprawnymi.

11.Koncerty charytatywne dla oséb potrzebujacych, udziat uzdolnionej

mtodziezy w koncertach .

12.Praca w ramach ”Caritas” w Domu Dziecka w Chotomowie, pomoc przy
odrabianiu lekcji, spotkania w Domu Samotnej Matki w Legionowie,
zbidrka zywnosci dla oséb potrzebujacych), wydawanie zywnosci dla oséb
potrzebujacych w Parafii Sw. Jana Kantego, organizacja Multi Turnieju
Sportowego w Domu Dziecka.

13.Pomoc stowarzyszeniu ,,Paczka pomystow ”.

14.Honorowe krwiodawstwo.

15.Przygotowanie paczek dla biednych rodzin z Parafii wspdlna akcja

Szkolnego Kola Caritas i Samorzadu Uczniowskiego .



